PLAN DE DESARROLLO PROFESIONAL DE NEBRASKA PARA PROFESIONALES DE
LA PRIMERA INFANCIA

Dos propdsitos importantes de un plan de desarrollo profesional son 1) para que usted avance hacia sus
metas a corto y largo plazo y 2) para identificar personas y recursos materiales que lo ayuden a alcanzar las
metas. Use las preguntas a continuacién para ayudar a identificar estos objetivos y recursos. Después de
completar esta seccion, use la herramienta de autoevaluacion para determinar las fortalezas actuales y las
areas de mejora basadas en las competencias basicas de Nebraska para profesionales de la primera infancia.

Su combinacién identificada de fortalezas, areas de mejora y objetivos profesionales sentara las bases de su
plan de desarrollo profesional.

Nombre:

Fecha en que se creo el plan de desarrollo profesional:

1. iDénde le gustaria verse en el campo de la primera infancia en el préoximo afio, los préximos tres afos y
los préximos cinco afnos? jQué le gustaria estar haciendo profesionalmente?

1 ano:

3 anos:

5 anos:

2. ;Qué recursos estan disponibles para ayudarlo a lograr estos objetivos (personas, tecnologia, etc.)?



HOJA DE TRABAJO DE RESUMEN DE AUTOEVALUACION DE COMPETENCIAS
BASICAS

Al utilizar las competencias bdsicas de Nebraska para profesionales de la primera infancia, indique las com-
petencias basicas especificas que demuestra con regularidad y las competencias basicas especificas que le
gustaria mejorar en las siguientes paginas.

Crecimiento y
desarrollo
infantil

Administracién,
planificacién de
programas

y desarrollo

Salud,
seguridad
y nutricién

COMPETENCIAS
BASICAS DE
NEBRASKA

Profesionalismo
y liderazgo

Entornos
de aprendizaje

para los Profesionales
de la primera infancia Planificacion de

experiencias de
aprendizaje y
plan de estudios,

Asociaciones
con familias
y comunidades

‘(

Observacién,
documentacién
y evaluacién

Relaciones y
orientacién
socioemocional

Definicion de los niveles de competencias basicas:

Nivel 1 (Conocimiento)
Capaz de nombrar, reconocer y recordar informacion relevante de la memoria a largo plazo; capaz de entender el con-
tenido y construir un significado.

Nivel 2 (Solicitud)
Capaz de aplicar el conocimiento e informacién del contenido mientras trabaja con niflos en varios entornos; capaz de
llevar a cabo o utilizar un procedimiento a través de la ejecuciéon o implementacion.

Nivel 3 (Analisis)
Capaz de dividir el material en partes para comprender y determinar cémo se relacionan entre siy con una estructura
o propdsito general.

Nivel 4 (Evaluacién)

Capaz de reflexionar criticamente sobre el conocimiento y la aplicacién, y reunir el conocimiento en nuevas combina-
ciones; capaz de pensar creativamente sobre el conocimiento para resolver nuevos problemas; trabaja para asegurar
que las politicas y practicas estén alineadas con las mejores practicas basadas en la investigacién; capaz de emitir
juicios sobre el mérito de ideas, materiales y métodos aplicando estandares y criterios aceptados.



Area de conocimiento
basico
A. Crecimiento y desa-
rrollo infantil

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Enumere las habilidades especificas que demuestre bien y las habilidades especificas
que desee mejorar.

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

B. Salud, seguridady

nutricion

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Andlisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

<
<

»
>

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

C. Entornos de apren-

dizaje

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacién) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

<
<

\

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacion de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacién) | Nivel 3 (Andlisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

<
<

\




Area de conocimiento

basico

D. Planificacion de ex-
periencias de aprendi-
zaje y plan de estudios

Expresion
Mis fortalezas actuales en

esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Enumere las habilidades especificas que demuestre bien y las habilidades especificas
que desee mejorar.

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi
nivel actual de practica en
esta drea de conocimiento
basico es:

Salud y fisico

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

<
<

\

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

Lenguaje y alfabetiza-
cién

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacién) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

<
<

\

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

<
<

\




Area de conocimiento | Enumere las habilidades especificas que demuestre bien y las habilidades especificas
basico que desee mejorar.

Matematicas

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi [ Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacién)
nivel actual de practica en -
esta area de conocimiento
basico es:

\

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi [ Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacion)
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

Socioemocional

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

<
<

\

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi | Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Andlisis) | Nivel 4 (Evaluacion) ‘
nivel actual de practica en
esta drea de conocimiento
basico es:

<
<

\




Area de conocimiento
basico
E. Relacionesy

orientacion
socioemocional

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Enumere las habilidades especificas que demuestre bien y las habilidades especificas
que desee mejorar.

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacion de mi
nivel actual de practica en
esta drea de conocimiento
basico es:

F. Observacion,
documentaciony
evaluacion

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Andlisis) | Nivel 4 (Evaluacién)

»
'

<
<

Las &reas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacion de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

G. Asociaciones con

familias y
comunidades

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacién) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacién)

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacién de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacién) | Nivel 3 (Analisis) | Nivel 4 (Evaluacién)

\

<
<




Area de conocimiento
basico

H. Profesionalismoy

liderazgo

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Enumere las habilidades especificas que demuestre bien y las habilidades especificas

que desee mejorar.

Las &reas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacion de mi
nivel actual de practica en
esta area de conocimiento
basico es:

Administracion,
planificacion de

programas

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Andlisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

y desarrollo

Mis fortalezas actuales en
esta area de conocimiento
basico son las siguientes:

Las areas en las que me
gustaria mejorar mis cono-
cimientos y habilidades son
las siguientes:

La mejor estimacion de mi
nivel actual de practica en
esta drea de conocimiento
basico es:

Nivel 1 (Entendimiento) | Nivel 2 (Aplicacion) | Nivel 3 (Anlisis) | Nivel 4 (Evaluacion)

<
<

Y




Las habilidades de competencias basicas prioritarias en las que quiero centrarme en desarrollar son:

Los recursos que puedo usar para desarrollar estas habilidades son:

Las oportunidades de desarrollo profesional que pueden ayudarme a desarrollar estas habilidades son
(recuerde consultar el Calendario de Capacitacion para la Primera Infancia de Nebraska, al que se accede a
través del sitio web de NECPRS en https://ecrecords.education.ne.gov):
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